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Beskrivelse af MODULE 

Fase 1 

• Aktivitet 1: At se videoen: Demokrati som debat (La democrazia kommer dibattito) og læse teksten: ”Teknikken for debatten” 
(La tecnica del 'debat').

• Aktivitet 2: At skrive en kort tekst om de observationer og / eller refleksioner, som videoen og teksten har givet dig (maks. 1 
side). Upload dokumentet på platformen.

Fase 2 

Fokus på at arbejde med følelser. Denne del tager afsæt i ”Prismet af følelser: at lære at genkende sit ubehag og forstå, hvordan 
man kan kontrollere det” (inspireret af Plutchick’s ”hjul” (1980)). Eleverne skal arbejde og reflektere over deres følelser i en 
workshop.

• Aktivitet 1: Opdel klassen i valgfrie grupper af 2 elever, og giv hver af dem to farveblyanter (med farver, der er i prismet af 
følelser): Skema 1: Planlæg udførslen af "Prismet af følelser”; Skema 2: Kort over følelser. Hver gruppe skal følge 
instruktionerne og skære og folde tegningen på ark 1 for at danne et 3D prisme. Prismet skal placeres på følelseskortet ifølge 
anvisningerne i Skema 1 (se fotografiske instruktioner – de italienske slides under fase 2). Eleverne vil danne et overblik over 
følelserne og diskutere mulig adfærd som følge af samspillet mellem flere følelser. 

• Aktivitet 2: Læreren vil tildele eleverne (i par) en følelse. Det anbefales at tildele følelser, der ligger langt fra elevernes karakter. 
Hver gruppe skal bestemme, hvordan de vil repræsentere følelsen, f.eks. ved at lave en lille sketch, hvor de spiller følelsen. 

• Aktivitet 3: I slutningen af workshoppen (Aktiviteter 1 og 2) uploader læreren på platformen en rapport (maks. 2 sider) om 
modulets udvikling og de opnåede resultater. 



Formål med modul

Fase 1

• Uddybning af modul 5 “Aktivt medborgerskab“

Fase 2

• Uddybning af modul 2 “Den første velkomst"


