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Descrizione del MODULO 3

Fase 1

Proposta: 2 attività per insegnanti e 2 attività per studenti sul tema «Riconoscere e identificare i nostri pregiudizi verso gli altri»

➢ Attività 1: gli insegnanti devono leggere un testo tratto da Van Dijk, T.A. (2001). Discorso e razzismo. In D. Goldberg & J. Solomos (Eds.), The Blackwell 
Companion to Racial and Ethnic Studies Oxford (è fornito il link), e scrivere una riflessione in cui si mostrano esempi di razzismo visti o conosciuti nei 
quattro contesti: conversazioni, notiziari, libri di testo, discorsi politici

➢ Attività 2: si richiede di elaborare una sessione in classe in cui si possa spiegare agli studenti come individuare esempi di razzismo, a volte velato. 
Utilizzare una tabella per schematizzare gli esempi di razzismo proposti dagli studenti in classe (è fornito lo schema).

Sono state considerate 10 ore di lavoro.

➢ Attività 3: attività di lettura-riflessione-azione. Gli studenti leggono un estratto da Augusto Monterroso Eclissi di El, (cfr. il documento Attività 3 presente 
nel modulo), poi, divisi in gruppi, immaginano un finale della storia; discutono e poi a turno presentano il finale scritto da ogni gruppo alla classe. 
Successivamente viene letto il finale originale di Moterroso per sollecitare il superamento di eventuali stereotipi utilizzati dagli studenti.

➢ Attività 4: gli insegnanti scrivono un saggio breve di autoriflessione sull’esperienza che hanno condotto in classe
Sono state considerate 15 ore di lavoro.

Fase 2
Proposta: 1 attività di riflessione  teorico-pratica per insegnanti
➢ Attività 1: L'esercizio consiste nell'acquisire su carta, visivamente e concisamente, come progrediscono i progressi che si stanno sperimentando durante 

il corso. Lo schizzo deve essere composto da tre parti: come eravate prima di iniziare, come siete durante il vostro lavoro e come volete essere dopo aver 
finito.

Sono considerate 5 ore di lavoro.



Obiettivi formativi del MODULO 3

➢ Riconoscere e identificare i propri pregiudizi verso gli altri: pregiudizi che sono il frutto di 
generalizzazioni, di opinioni diffuse, di una scarsa conoscenza reale dell'altro e delle sue 
circostanze, che ci porta ad identificarlo con etichette astratte (stereotipi)

➢ Riconoscere la voce dell’ «altro» nella sua specificità, ascoltarla, e farla propria attraverso un 
approccio all’esperienza personale per stimolare maggiore empatia con le esperienze altrui, 
riconoscendo elementi apparentemente distanti

➢ Elaborare una relazione scritta di autovalutazione per riflettere sui contributi delle attività svolte



Durata del MODULO 3

30 ORE COMPLESSIVE


